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                         Informativo percorso individuale di mentoring e orientamento 

 

Nell’ambito delle “Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica” previste dal PNRR, il 
nostro istituto ha attivato il progetto “Il traguardo…direzione per la vita”. In particolare, per vostro/a 
figlio/a si è pensato ad un “percorso individuale di mentoring e orientamento” svolto con un docente 
esperto con i seguenti obiettivi: 

● favorire la conoscenza di sé, dei propri punti di forza e debolezza, anche in un’ottica di scelte 
formative e professionali future; 

● potenziare l’autostima, l’autoefficacia e le strategie metacognitive con ricaduta positiva sui 
livelli di competenze disciplinari e trasversali raggiunti; 

● sostenere la frequenza, l’impegno scolastico ed il successo formativo. 
 
Il percorso, che avrà una durata totale di circa 20 ore, sarà svolto durante le lezioni del mattino, 
indicativamente per 2 o 3 ore settimanali.  
Per favorire la buona riuscita dell’intervento, è necessaria una piena collaborazione di tutte le 
persone coinvolte. A tal proposito, gli impegni di ciascuno sono definiti nel patto formativo allegato 
che viene condiviso e firmato dai genitori. 
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PATTO FORMATIVO: Percorso individuale di mentoring e orientamento 

Il patto formativo si pone l’obiettivo di creare un’alleanza educativa che coinvolga la scuola, gli 
studenti e i loro genitori, ciascuno secondo i rispettivi ruoli e responsabilità. 
Il mentor si impegna a: 

➢ tutelare la privacy dell’alunno; 
➢ aiutare l’alunno a formalizzare i suoi bisogni, a riconoscere il proprio stile di 

apprendimento, la propria situazione di partenza con i propri limiti e punti di forza 
delle sue capacità e dei suoi risultati;  

➢ aiutare l’alunno a riflettere sulla scelta dei percorsi di apprendimento successivi 
all’ottenimento del diploma di licenza media e sui possibili sbocchi professionali delle 
scelte effettuate. 

L’alunno si impegna a: 
➢ collaborare attivamente con il docente al fine di raggiungere obiettivi condivisi; 
➢ frequentare regolarmente il percorso e avvisare tempestivamente in caso di assenza 

utilizzando il contatto fornito dal mentor. 
Per la famiglia:   
I sottoscritti (padre) …………………………………………………………… (madre) ………………………………………………… 
genitori dell’alunno/a ………….………………………………… frequentante la classe ……… hanno preso visione 
della comunicazione relativa ai percorsi individuali di mentoring e orientamento e 

➢ autorizzano la partecipazione da parte del proprio/a figlio/a al percorso proposto e si 
impegnano a sostenerne la frequenza; 

➢ si impegnano a valorizzare il percorso proposto dall’istituzione scolastica, ad 
interessarsi e fornire informazioni sui progressi e sui risultati del lavoro svolto. 

I sottoscritti avendo ricevuto l’informativa sul trattamento dei dati personali loro e del/della proprio/a 
figlio/a autorizzano questo Istituto al loro trattamento solo per le finalità connesse con la 
partecipazione alle attività formativa previste dal progetto. 

 
Data ……………………………. 

 

                 Firme dei genitori 

__________________________________ 

__________________________________ 
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